
« La poésie n’entre pas dans les cases » 

La poésie vient à ceux qui 

écrivent ! Chaque mois un 

nouveau thème vient éclairer le 

mois poétique suscitant créativité 

et curiosité. Un programme 

d’ateliers d’écriture mensuel 

permet de réunir les amateurs de 

poésie dans un moment convivial 

et créatif autour du plaisir d’écrire. 

Découvrir d’autres écritures et se 

confronter à d’autres styles, se 

surprendre en surfant sur les 

thèmes proposés, saurez-vous 

relever le défi ? 

Un mot peut déclencher l’écriture, mais ce peut être aussi 

une couleur, une carte, une musique, une photo ou encore 

se retrouver dans un lieu inhabituel… nombreux sont les 

chemins vers l’écriture. Entre plaisir ludique et créatif, la 

Maison de la Poésie vous propose un voyage à travers les 

écritures d’hier et d’aujourd’hui, d’ici et d’ailleurs en 

privilégiant les découvertes de façon à ouvrir les 

possibilités. Chaque mois un nouveau thème nous réunit 

dans un esprit de bienveillance : de l’atelier d’écriture 

créative à des séances de lecture en partage où les 

participant peuvent découvrir et se lancer dans des 

discussions sur nos lectures.  



 

 La poésie et trois points de suspension…  

Quelques mots à propos de l’atelier … 

 

L’élan d’écriture est un état d’esprit, une disponibilité face au blanc 
de la page quand rien n’est encore écrit et que seules quelques 
bribes flottent dans l’air qu’il faut recueillir en gerbes, en bouquet 
et se laisser inspirer.  

La parole dans l’atelier circule dans la 
confiance en nos possibilités de création, 
d’invention et d’amusement. Le ressort 
principal se trouve chez celui qui écrit 
qu’il faut lancer et encourager. 
Progressivement l’écriture ouvre des 
pistes et s’élargit au fil des mots et des 
images qui prennent vie. Aucune 
certitude ni prétention à une quelconque 
perfection, seuls s’entendent les 
échanges et la passion d’écrire, et dans 
une bienveillance totale, prêter attention 
à l’inspiration des autres.  

 

L’atelier parfois nous mène dans d’autres lieux, de la 
Villa Fragonard aux jardins du MIP, l’envie d’écrire est 
la même. La rencontre avec les autres arts, du dessin, à 
la musique, mais aussi les parfums et la photographie 
qui aiguisent les sens et amènent l’inspiration. 

*A noter que des ateliers ont lieu aussi en milieu carcéral et psychiatrique, 
en contact avec les migrants et autres publics particuliers, mais ceci est une 
autre histoire ….  

 

 



Tohu-Bohu  

Un moment de partage et de lecture  

Après l’écriture vient le temps de la lecture. Le Salon de la Poésie est un lieu de 
convivialité et d’échange, de curiosité et de découvertes.  Le mois poétique nous 
incite à fouiner dans les rayons et à ouvrir les livres, dénicher les pépites, mêler 
les voix et les avis, lire encore les livres mis de côté et les emporter chez soi.  
Voilà un moment particulier pour explorer les trésors que contiennent les rayons 
de livres. Il sera question des poésies et des poèmes, de tourner les pages et sans 
déclamer, partager à voix haute nos découvertes car il est temps de lire les poètes 
et d’écouter ce qu’ils nous disent. L’occasion aussi d’évoquer les grandes idées 
qui ont guidé les poètes et de les confronter à celles d’aujourd’hui, de débattre 
sur ce qu’elles nous inspirent et de nous animer dans d’autres discussions. 

Tohu-Bohu est tout cela car la poésie est ouverte à tous les vents, s’enrichit des 
lectures contradictoires, des désirs et de la beauté des mots et que lire, c’est déjà 
avoir envie d’écrire. Tel est le plaisir de l’amoureux des livres et de la poésie.  

 



 

Les disséminations poétiques 
Autre temps fort du mois poétique, les disséminations 
permettent de regarder la poésie quand elle retombe sous forme 
de musique, cinéma, géographie, photographie, littérature, 
bandes dessinées ou tout simplement charabia de la petite 
enfance qui ouvre à peine les yeux.  

Chaque mois nous proposerons un élargissement hors des sentiers battus pour 
ouvrir des chemins de traverses. La poésie est partout et ne se limite pas aux vers 
de quelque poète. Pour nous la poésie investira la salle de projection d’un film 
ou se nichera dans le monde sonore d’un musicien, dans l’œuvre d’un philosophe 
ou dans les contours d’un pays lointain. Le sentiment poétique et ses possibilités 
sont infinis.  

Les consultations poétiques  
Le salon de la poésie est aussi un lieu d’écoute et de disponibilité et doit 
permettre à ceux que la poésie rebute ou intimide de venir en parler 
librement. Ce peut être aussi une occasion d’approfondissement et de 
découvertes personnalisées. L’occasion aussi d’évoquer ses projet et 
son désir de « se lancer » et d’éditer son manuscrit, d’obtenir des 
informations sur toute autre question en rapport avec la profession. Un 
bibliothécaire tentera de répondre à vos questions et de lancer des 
pistes, de vous informer sur les festivals ou les scènes poétiques.  
Tous les vendredis de 14 à 16 heures au Salon de la Poésie à la 
médiathèque Charles Nègre de Grasse.  

Autre rendez-vous, le mardi de 14 à 16 heures à la Villa Saint-Hilaire 
pour toutes questions relatives au Patrimoine, un bibliothécaire vous 
ouvre le Fonds Vendel, exceptionnelle collection de 35 000 livres de 
poésie ainsi que le fonds des livres d’artiste.  


